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PRE-REQUIS Aucun 
OBJECTIFS Faire évoluer ses pratiques pour s’adapter et atténuer les effets du 

changement climatique tout en respectant le bien-être équin et 
l’environnement  

 
 
 
 

COMPETENCES VISEES 
 
 
 
 

 

• Gestion responsable des prairies et des plantes toxiques pour 
viser l’optimisation de l’alimentation du cheval et le respect de 
la biodiversité 

• Adaptation de l’alimentation du cheval selon son espèce 
• Conception des espaces de vie, selon l’approche cheval-centré,  
• Evaluation du bien-être des équidés hébergés,  
• Proposition de solutions les plus adaptées pour faire face aux 

aléas climatiques et à leurs impacts sur la production 
fourragère et la biodiversité. 

 
 

DUREE 

6 jours consécutif en présentiel, soit 42 heures 
Dates :  Le stage se déroule du dimanche 4 au vendredi 9 octobre 

2026 
9h-12h30//13h30-17h 

 
 

PUBLIC VISE/ Prérequis 
Professionnel de la filière équine et détenteurs d’équidés 

Toute la France – Aucun prérequis demandé 
 
 
 
 

TARIF 

• En auto-financement : 950 € (40% de remise par rapport 
au prix initial), comprenant 5 jours de formation + 1 journée 
d’échange et synthèse. 

• Cotisants VIVEA : 90€ de reste à charge  
• Autres OPCO: 950€ - vous devez demander la prise en 

charge de manière individuelle directement auprès de 
votre OPCO 

• La cotisation de 30€ à l'association EQUIBEE est comprise 
dans le tarif 

 
 
 

LIEU DU STAGE 

• Les écuries de Nabou, Blot l’église 63 
• Possibilité d’hébergement sur place : Oui, nous contacter à 

equibee.asso@gmail.com pour ls liste des hébergements – Le 
logement n’est pas compris dans le prix de la formation 

• Salle permettant d’accueil 12 personnes et projection d’un 
support. 

• Wifi, Toilettes, chauffage, parking, cuisine (micro-onde) 
• Repas du midi : chacun doit emmener son repas 
• Cohésion : une soirée pizzas pour celles et ceux qui le 

souhaitent le mardi soir 

http://www.equibee.fr/
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INSCRIPTION 

• Contact direct par e-mail : equibee.asso@gmail.com ou sur la 
messagerie Facebook 

• Remplir le formulaire de pré-inscription :  
https://www.helloasso.com/associations/equibee/evenements/stage-
equides-humains-et-prairies-automne-2026-puy-de-dome-63 

• Recontact par email afin de fixer avec vous un entretien d’analyse 
du besoin de formation sous 7 jours ouvrés 

• Confirmation de l’éligibilité à la formation sous 48h ouvrés après 
l’entretien 

• En cas de financement par un OPCO (autre que VIVEA) ou son 
employeur, le stagiaire s’assure de son éligibilité à un financement et 
du dépôt de son dossier 

 
 
 

DELAI 
D’INSCRIPTION 

• Pour les particuliers/professionnels en auto-financement : avant le 15 
septembre 2026 

• Pour les professionnels financés par VIVEA : selon les dates de dépôts 
des dossiers (une commission par mois, habituellement 6 semaines 
avant le début de la formation), sous réserve d’un dossier à jour 

• Pour les professionnels financés par d’autres OPCO : veuillez prendre 
contact avec votre OPCO pour connaître les délais 

 
 
 

MODALITES 
PEDAGOGIQUES 

• Connaissances théoriques basées sur les études scientifiques récentes 
• Bonnes pratiques, études de cas basées sur l’expérience des 

formatrices 
• Exercices sur le terrain permettant de l’appropriation des 

connaissances 
MODALITES 

D’EVALUATION 
• Test de positionnement et quiz d’évaluation intermédiaire et en fin 

de stage permettant d’évaluer la progression et l’acquisition des 
apprentissages 

ACCES 
HANDICAPES 

• EquiBEE accompagne et informe les personnes handicapées sur les 
possibilités de suivre la formation selon le handicap 

• La formation n’est pas accessible à des personnes en fauteuil (accès 
aux prairies, proximité des chevaux). 

http://www.equibee.fr/
mailto:equibee.asso@gmail.com
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Programme résumé de la formation 
 

Matinée Après midi 
Journée 1 

Accueil 
Agroécologie équine et changement climatique 

M.Bethelot 

Sols et écosystèmes 
M.Bethelot 

 

Journée 2 
Savoir observer et connaitre les fondamentaux du 

cheval 
A.Mailliard 

Le bien-être équin et ses altérations 
A.Mailliard 

Journée 3 
Gestion de prairie, couvert végétal et bien-être 

équin 
M.Bethelot 

Plantes toxiques & équidés 
M.Bethelot 

Journée 4 
Bases d’alimentation du cheval et son système 

digestif 
S.Peyrille 

Adapter son plan alimentaire et viser 
l’autonomie fourragère 

S.Peyrille 

Journée 5 
Gestion et conduite du pâturage 

S.Peyrille - M.Bethelot 
Gestion et conduite du pâturage 

S.Peyrille - M.Bethelot 
Journée 6 

Concevoir un système d’hébergement & bien-être 
équin 

Concevoir un système d’hébergement & 
biodiversité 

Intervenantes 
Sabrina Peyrille : nutritionniste et comportementaliste équin 
Ingénieur agricole spécialisée en productions animales - Diplômée de l’Université de Rennes en 
Ethologie du Cheval  
 
Morgane Bethelot : agroécologue spécialisée dans les relations plantes équidés 
Titulaire d’un master Écosystèmes, agrosystèmes et développement durable  
 
Alexandra Mailliard : comportementaliste équin, spécialisée bien-être et conditions de vie 
Diplômée du DU éthologie du cheval de l’Université de Rennes 1, avec mention 

http://www.equibee.fr/
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Programme détaillé de la formation 

Module n° 1 - Durée : 7h00 

Type de module : Module Présentiel 

Objectifs pédagogiques : 

• Connaitre les enjeux des changements climatiques sur les prairies 
• Connaitre les principes de l'agro-écologie en système équin 

Contenus : 

• Les changements climatiques en système prairial 
• Qu'est-ce qu'un écosystème ? 
• Grands composants de l'écosystème 
• Focus sur le sol et son fonctionnement 
• Lien avec les équidés 

Méthodes pédagogiques et moyens matériels : 

• Cours magistraux avec support pédagogique, exposé en vidéo projection 
o Apports scientifiques sur les notions d’écosystème, de biodiversité et de 

fonctionnement des sols 
• Échange-débat sur les pratiques des stagiaires  
• Sur le terrain: observation d'un sol et de ses composantes 

Moyens d'encadrement (Nom/Prénom, Qualité du formateur et Compétences) : 

BETHELOT Morgane - Agroécologue spécialisée dans les relations plantes équidés – 
Titulaire d’un master Écosystèmes, agrosystèmes et développement durable  

Module n° 2- Durée : 7h00 

Type de module : Module Présentiel 

Objectifs pédagogiques : 

• Savoir observer un cheval au quotidien avec des observables scientifiques fiables 
• Connaissances essentielles de l’espèce pour assurer son bien-être 
• Comportements et indicateurs de bien-être et ses altérations 

Contenus : 

• Méthodes d’observation du cheval et principaux observables  
• Budget-temps, vie sociale : les fondamentaux 
• Bien-être : définition, principaux observables/indicateurs, corrélation des indicateurs et 

contexte d’observation 

Méthodes pédagogiques et moyens matériels : 

•  en salle, des apports théoriques sur : 
o  les méthodes d’observation des scientifiques et leur application sur le terrain, les 

principaux observables à retenir, les fondamentaux de l’espèce : pour acquérir une 
vision cheval centré des comportements, les indicateurs de bien-être, intégrer le 
contexte d’observation, corréler les indicateurs et assurer un suivi régulier 

http://www.equibee.fr/
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Ces apports théoriques sont complétés par des exercices pratiques d’observation sur photo ou vidéo 
pour garantir un bon apprentissage et la variété des comportements à observer (pas toujours 
présents sur le terrain). 

• sur le terrain: 
o s’exercer à l’observation et à la reconnaissance des principaux comportements de 

l’espèce 
o s’exercer à l’observation des indicateurs de bien-être 
o échanges entre pairs sur l’analyse et la conduite à tenir en cas de douleur, mal-être 

Moyens d'encadrement (Nom/Prénom, Qualité du formateur et Compétences) : 

Alexandra Mailliard. – Comportementaliste équin, spécialisée bien-être et conditions de vie. 
Diplômée DU éthologie du cheval de l’Université de Rennes 1, avec mention,  

Module n° 3 - Durée : 7h00 

Type de module : Module Présentiel 

Objectifs pédagogiques : 

• Acquérir les bases pour gérer ses prairies en préservant la biodiversité et le bien-être équin 
• Comprendre ce qu’est un couvert floristique diversifié adapté aux équidés 
• Comprendre le lien entre végétation et gestion de la prairie 
• Savoir estimer les risques face à une plante toxique 

Contenus : 

• Définition et évolution du cortège floristique 
• Lien entre gestion de prairie et apparition d’espèces indésirables et/ou toxiques 
• Identification des 5 principales espèces toxiques pour les équidés (suivant les données du 

CNTIV) 

Méthodes pédagogiques et moyens matériels : 

• en salle le matin: apports théoriques sur la gestion des prairies, l’importance de la 
biodiversité, le lien entre végétation et gestion de la prairie et l’hébergement des équidés. 

•  l’après midi en salle : apports théoriques sur la définition de la toxicité des plantes, 
l’estimation du risque lié à chaque plante et les principales espèces concernant les 
intoxications équines. 

• l'après midi sur le terrain: identification des « indésirables » et estimation des différents 
grands ensembles dans le cortège floristique. 

Moyens d'encadrement (Nom/Prénom, Qualité du formateur et Compétences) : 

BETHELOT Morgane - Agroécologue spécialisée dans les relations plantes équidés 
Titulaire d’un master Écosystèmes, agrosystèmes et développement durable  

Module n° 4 - Durée : 7h00 

Type de module : Module Présentiel 

Objectifs pédagogiques : 

• Connaissances essentielles de l’alimentation du cheval hébergé en groupe et en extérieur 
• Apprendre à différencier les besoins alimentaires en fonction des types d'équidés 
• Apprendre à évaluer une quantité alimentaire disponible 

http://www.equibee.fr/
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Contenus : 

• Rappels sur le système digestif 
• Comparaison Cheval féral/Cheval domestique 
• Estimer des besoins alimentaires d’équidés 
• Adapter son plan alimentaire d’écurie en fonction de la diversité des équidés 
• Intégrer l'autonomie fourragère et le pâturage dans les pratiques 

Méthodes pédagogiques et moyens matériels : 

• en salle: apports théoriques – échanges entre les participants 
• sur le terrain: observation de chevaux, pesées de foin, utilisation de clôtures mobiles 

Moyens d'encadrement (Nom/Prénom, Qualité du formateur et Compétences) : 

Sabrina PEYRILLE - Ingénieur agricole spécialisée en Productions Animales et Fourragères  

Diplômée du DU éthologie du cheval de l’Université de Rennes 1, avec mention. Nutritionniste équin 
depuis 15 ans 

Module n° 5 - Durée : 7h00 

Type de module : Module Présentiel 

Objectifs pédagogiques : 

• Mettre en place un système de pâturage tournant pour favoriser l'autonomie et la 
préservation des ressources 

Contenus : 

• Comment pousse l'herbe? 
• Notions de chargement -rotations -stocks 
• Lien entre climat, sol et production des prairies 
• Adapter le pâturage au type de cheval hébergé 

Méthodes pédagogiques et moyens matériels : 

• en salle: apports théoriques – échanges entre les participants 
• sur le terrain: observation de hauteurs d'herbe, de zones de refus, de densités 

Moyens d'encadrement (Nom/Prénom, Qualité du formateur et Compétences) : 

• Sabrina PEYRILLE - Ingénieur agricole spécialisée en Productions Animales et Fourragères, 
Titulaire du DU éthologie du cheval de l’Université de Rennes 1, avec mention. Nutritionniste 
équin depuis 15 ans 

• BETHELOT Morgane - Agroécologue spécialisée dans les relations plantes équidés – 
Titulaire d’un master Écosystèmes, agrosystèmes et développement durable  

Module n° 6 - Durée : 7h00 

Type de module : Module Présentiel 

Objectifs pédagogiques : 

• Concevoir un système d'hébergement en lien avec l'agro-écologie et le bien-être 
du cheval 

http://www.equibee.fr/
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Contenus : 

• Hébergements équins et gestion de l'eau 
• Principes de pâturage tournant 
• Couvert floristique adapté aux équidés 
• Impacts d’une gestion inadaptée sur la flore 
• Impacts des pratiques sur le bien-être du cheval 

Méthodes pédagogiques et moyens matériels : 
• Cours magistraux avec support pédagogique, exposé en vidéo projection  
• Echange-débat sur les pratiques des stagiaires 
• Travail en petits groupes sur des designs d'hébergement d'équidés  

Moyens d'encadrement (Nom/Prénom, Qualité du formateur et Compétences) :  

PEYRILLE Sabrina, ingénieur en productions animales 
MAILLIARD Alexandra, comportementaliste équin 
BETHELOT Morgane, écologue 

Modalités et méthodes pédagogiques 

Les modalités pédagogiques proposées se déclinent ainsi : 

• Formations en présentiel à la Salle des Associations, 3565 route Napoléon 38320 BRIE SUR 
ANGONNE 

• En salle de formation : échange en groupes, connaissances théoriques et exercices pratiques 
• Sur l’infrastructure : pistes, prairies, paddock, aire de préparation des chevaux : travaux 

pratiques sur le terrain avec les chevaux, la flore et mises en situation  
• Les journées de formation sont de 9h à 12h30 et de 13h30 à 17h 

Les méthodes pédagogiques utilisées 

Toute au long de la journée, les différentes séances sont articulées autour d’une méthode interactive  

• Les échanges en salle permettent d’ouvrir et d’approfondir la réflexion de groupe en 
valorisant l’expérience des stagiaires et en analysant des situations professionnelles. L’écoute 
active permet d’intégrer les acquis et de les adapter à sa vie professionnelle. 

• Les mises en situation avec les chevaux présents sur-place permettent aux stagiaires à tour 
de rôle entre acteur et/ou observateur, de développer leur vision et leurs compétences. Tout 
exercice individuel fait l’objet d’une observation et d’une analyse de l’ensemble du groupe. 
Les participants doivent pouvoir corriger, proposer des améliorations et avoir un œil critique 
sur ce qui est fait, dans un objectif d’acquisition des compétences, en interaction avec le 
formateur. 

• Un point essentiel à notre pédagogie repose sur les valeurs de notre projet : Respect, 
Bienveillance, Compétence et Performance. 

Les moyens pédagogiques mis en œuvre : 

• Supports Power-Point et vidéos sur grand écran 
• Bibliographie 

  

http://www.equibee.fr/
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Équipes pédagogiques 

Formatrices : 

Sabrina Peyrille : Nutritionniste et comportementaliste équin 
Ingénieur agricole spécialisée en productions animales - Diplômée de l’Université de Rennes en 
Ethologie du Cheval -  

Morgane Bethelot : Agroécologue spécialisée dans les relations plantes équidés 
Titulaire d’un master Écosystèmes, agrosystèmes et développement durable  
Alexandra Mailliard : comportementaliste équin, spécialisée bien-être et conditions de 
vie 
Diplômée du DU éthologie du cheval de l’Université de Rennes 1, avec mention 

Référent formation :  

EquiBEE – Regroupement des professionnels de l’environnement - equibee.asso@gmail.com 

Modalités de suivi et d’évaluation 

• Feuilles d’émargement, Attestation de présence 
• Questionnaire préalable à la formation, bilan intermédiaire et de fin de formation 

Modalités et délais d’accès 

• Entre 8 et 10 stagiaires – Respect des directives sanitaires 
• Inscriptions jusqu’au 15/09/2026 selon les places disponibles 

Conditions de vente et financement 

CONDITIONS DE VENTE 

Le centre de formation est un prestataire de services offrant une formation professionnelle à titre 
individuel au stagiaire. 

À compter de la date de signature de la convention, le stagiaire dispose d’un délai de 14 jours pour se 
rétracter. Au-delà, les sommes perçues ne seront pas remboursables, sauf cas de force majeure 
(impossibilité de se déplacer pour raisons de santé, décès d’un proche – lien direct, accident…) 

FINANCEMENT 

• Financement personnel : 950 € (40% de réduction du tarif initial) 
o Un acompte de 30% est encaissé 14 jours après la signature de la convention 

• VIVEA : Non Salarié Agricole : 90 € 
o Inscription du stagiaire par l’organisme de formation. Part stagiaire à verser 14 jours 

après la signature de la convention  
• Autres OPCO : chaque stagiaire doit faire sa demande directement auprès de son OPCO 

Contact pour dossiers : equibee.asso@gmail.com 

  

http://www.equibee.fr/
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Accès handicap 

En tant qu’organisme de formation, EquiBEE doit pouvoir renseigner et accompagner les stagiaires 
en situation de handicap. 

Lors de la prise de contact, l’échange avec le bénéficiaire permet de déterminer quel est l’interlocuteur 
le plus pertinent pour le guider: 

• Identifier le handicap si cela est nécessaire au bon déroulement de la formation du 
bénéficiaire 

• Échange sur le type et le niveau de handicap, les moyens déjà connus et/ou mis en œuvre par 
le client pour adapter le poste ou compenser le handicap. 

Référent handicap : BETHELOT Morgane – 06 14 36 50 16 – equibee.asso@gmail.com 

Le référent handicap a pour mission : 

• Vérifier que la formation est adaptée au handicap 
• Accompagner les personnes tout au long de leur parcours de formation en faisant des 

points réguliers 
• Assurer la prise en compte du handicap par le formateur 
• Construire une politique d’inclusion des personnes handicapées 
• Développer un réseau de partenaires 

Handicap Compensations possibles Disponibilité dans l’OF 
VISUEL Réserver une place à proximité de 

l’écran de diffusion 
Mettre un écran individuel à 
disposition Supports avec 
police Arial et caractères 
taille>16 
Supprimer le jaune et le 
vert clair des supports 
Abaisser la luminosité de la pièce 

Réserver une place à proximité de l’écran 
de diffusion 
Mettre un écran 
individuel à disposition 
Supports avec police Arial et 
caractères taille>16 
Supprimer le jaune et le vert clair des 
supports 
Abaisser la luminosité de la pièce 

AUDITIF Accès à la lecture labiale 
Traduction ou application LSF 

Adaptation des exercices de groupe 
Posture et diction du formateur 

FATIGABILITE 
TROUBLE DE 
L’ATTENTION 

Adaptation des rythmes de 
pauses/ des méthodes 
pédagogiques 
Fauteuil/siège adapté 
Connaitre les procédures en cas 
d’urgence 

Pédagogie active et différenciée 

 

  

http://www.equibee.fr/
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Lieu d’accueil et engagement qualité 

La formation courte EquiBEE a lieu une à deux fois par an dans des lieux chaque fois différents afin 
de faciliter son accessibilité aux professionnels de la filière et aux détenteurs d’équidés en proposant 
des stages proches de chez eux. Les lieux de stage sont sélectionnés sur les critères suivants :  

Le lieu de formation  

Vous serez accueilli-es dans une salle de formation disposant d’un lieu pour déjeuner (qui peut être 
la salle de formation) et des zones d’observation (décrites ci-dessous). Les zones d’observation et la 
salle de formation sont généralement proches. Toutefois, en cas d’éloignement de plus de 500m, des 
précisions sont apportées selon les lieux sur les distances et la logistique afférente si besoin. 

Salle de formation : 

Le lieu de formation dispose de tables et chaises, des prises de courant, l’électricité, des toilettes, l’eau 
potable courante à proximité et si possible une connexion wifi.  

En cas de réseau téléphonique difficile, les stagiaires seront informées en amont et le responsable du 
lieu doit indiquer une zone où le réseau mobile est accessible à proximité. 

Zones d’observation : 

Les stages EquiBEE vous permettent d’observer une flore diversifiée, des hébergements pour chevaux 
et des chevaux dans leurs conditions de vie habituelles. Les chevaux sont observés à quelques mètres 
de distance, sans les déranger (de l’autre côté de la clôture) ou si besoin, dans une zone de 
préparation. Le choix des chevaux est déterminée par la personne responsable de la structure qui 
s’engage à proposer à l’observation dans l’aire de préparation, des chevaux calmes et habitués à 
l’humain. 

Hébergement :  

Une liste des hébergements disponibles (sur le lieu du stage ou à proximité) sont transmises aux 
stagiaires souhaitant prendre un logement très proche du lieu de stage.  

Engagement qualité 

La formation format court EquiBEE est proposée depuis octobre 2022, la note de satisfaction globale 
des stagiaires par année est indiquée ci-après. La formation et son programme ont toujours satisfait 
les exigences de VIVEA, seul organisme de financement sollicité dans le cadre de la formation en raison 
de la grande majorité de professionnels disposant de ce financement chez les stagiaires.  

Année Note de satisfaction moyenne 
2022 9,6/10 
2023 9,35/10 
2024 9,7/10 
2025 9.66/10 
2026  En cours 

 

Nombre de stagiaires formé(e)s depuis 2022 (au 31/12/2025) : 46 
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